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Guidning | svampriket

Ta pa dig friluftskladerna och folj med in i skogen till svamparnas rike.
Under turen kommer vi bade prata om &tbara arter, men aven vilka man
ska undvika. Har vi extra tur kommer vi &ven introducera nya svamparter
som man kanske aldrig sett eller hort talas om. Manga av dessa svampar
ar helt ovarderliga for skogens ekologi och en viktig férutsattning for andra
arter som lever dar. Svampkorg och svampborste ar valkommen pa turen,
men fokus kommer vara pa att fa en storre helhetsbild av alla svampar som
finns i var skog och narhet.

Ta med nagot att dricka och lite fika, man vet aldrig var i skogen svamparna
kommer leda oss. Turen ar uppskattad att ta ca 2 timmar, beroende pa
vader och fynd. Leder turen gor biolog Oscar Johansson.

NAR: S6ndag 18 september 2022, kl. 11-13

VAR: Tornskogens naturreservat. Samling vid busshallplats Vaxmora (linje
527) kl. 11 fér gemensam tur in i skogen.

ANMALAN: Till e-post sollentuna@naturskyddsforeningen.se
senast 14 september. Forst till kvarn - max 20 deltagare.
Kostnadsfritt.



Familjedag
vid Naturskolan

Kom till Naturskolan vid Vasby gard och umgas i och med naturen.
Prova pa ett naturbingo eller samla smakryp. Upptéack naturen pa
hosten, det finns nagot for alla aldrar. Naturskyddsforeningen visar
material och aktiviteter.

Fika vid Naturkaféet eller ta med egen matséck och grilla vid elden.

NAR: Sondagen 25 september 2022, kl 11-14

VAR: Samling utomhus vid eldstaden bakom Naturskolan, Vasby
gard, Jarvafaltet

ANMALAN: Ingen féranmalan. Kostnadsfritt!



r sig pa Edsvikens botten.
efter vader och garna en flytvast ar det som behovs. Vi fiskar

efter skrot med magnet och stadar pa sa vis botten. Sen atervinner vi
allt som fangats upp. Perfekt aktivitet for hela familjen.

NAR: Sondag 2 oktober 2022, kl 15.00
VAR: Sollentuna batklubbs bryggor, Tegelhagen

ANMALAN: Ingen féranmalan. Kostnadsfritt!

Jarnalderns landskap

For att levandegodra jarnalderns landskap har det byggts ett
jarnaldershus mellan Bogs gard och Vasby gard i Naturreservatet Ostra
Jarvafaltet. | anslutning till huset finns rekonstruerade flateshagnader
och akeryta. Arkeolog Mikael S6derblom guidar och berattar om platsen.

NAR: Séndag 9 oktober, kl 10-11.30
(efterat kan man fika pa Naturkaféet,
som ar 6ppet 11-15)

VAR: Samling vid Jarnaldershuset.
Det ligger synligt fran grusvagen pa
hoger sida nar man gar fran Bégs
gard mot Naturskolan vid Vasby gard

ANMALAN: Ingen féranmalan.
Kostnadsfritt



£ v "’fflhﬂsi'jNagf Sma ar kvarrororda négra
héilef“pa atf“étert‘é hatl]lghga forutsattningar och det finnsfler dar det
bethes é{garder for: att aterfa’hogre ekologiska varden. Kontroll av
J”nagra dammen kommer att ske under promenaden.
rDetbllr en Iang promenad i terrang forbi Térnskogsmossen, upp och
L runda EmmylundsmossE\n och tillbaka via bland annat vatmarken vid
Vaxmoratorpet. Promenaden beraknas tal overtre timmar. Ta med fika.
Turen leds av Lennart Nylund . Om ni meddelar'mailadress kan I|te
s underlag skickas ut innan promenaden

NAR: 26 november 2022\klock_an 09.00

VAR: Korshingen Gustavsbergsleden Batmansvagen dar turen aven

avslutas:
Buss 527 avgar fran Sollentuna statlon 08 48. (kontrollera.om

tidtabellen andrats till hosten).
ANMALAN: ‘arde.nylund@gmail.com (073-708 09 60)
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Fagelvandringar

Upplev hostens faglar. Jarvafaltets Ornitologiska Klubb,
JOK, arrangerar sondagsvandringar pa Jarvafaltet. Bengt
Sundberg guidar. Vandringarna riktar sig framférallt till
nybdrjare och andra som inte redan ar experter och syftar
bland annat till att vacka intresse och lara kanna igen sang
och utseende hos vanliga faglar. Efter runt tva och en
halvtimmes promenad &r vi ater igen tillbaks till Naturkaféet.

Las garna om andra fagelutflykter pa Javafaltet pa
jokhemsida.se.

NAR: Sondagarna 28 augusti 25 september 30 oktober
och 27 november. Kl 09.00

VAR: Naturskolan - Vasby gard, Jarvafaltet

ANMALAN: Ingen féranméalan. Kostnadsfritt!

Fika pa Naturkaféet

Pa Naturkaféet serveras ekologiskt kaffe och smorgasar.
Betala kontant eller med Swish. Kaféet drivs av
Naturskyddsfoéreningen tillsammans med Friluftsframjandet,
Svenska Turistforeningen, Jarvaféaltets Ornitologiska Klubb
och Naturskolan.

Med start sondagen den 28 augusti haller féreningarna
kaféet dppet sdndagar under hosten till och med oktober.

Hall utkik pa féreningens hemsida eller Facebooksida for
aktuell information

VAR: Naturkaféet vid Naturskolan Vasbygard, Jarvafaltet,
Cirka 1 km vaster om Bégs gard. Anpassat for
funktionshindrade.



Styrelsens arbete

| mars 2022 holls arsmote och da valdes ocksa flera nya ledamoter in
i styrelsen. Styrelsen bestar av sju ledamoter som har traffats pa tre
moten under varen. Nu har ocksa flera aktiviteter arrangerats efter att
det mesta varit stdngt under pandemin. | februari hélls en vandring
kring "bla strédket” och i maj en vandring med fokus pa ekologi och
geologi pa Jarvaféltet. Det har ocksa hallits en kladbytardag pa Arena
Satelliten och en traff kring angsvaxter och pollinerare.

Vi i styrelsen har ocksa arbetat vidare som remissinstans for
kommunen i bade sma och stora @renden. Vi finns med och bevakar
naturvarden i planeringsprocesser. Djur och natur, bade i skyddade
naturreservat och grona ytor i stadsbilden, maste vara en sjalvklar del
av framtidens Sollentuna. Dessutom arbetar vi for att
samhallsplaneringen ska leva upp till Sveriges miljo- och klimatmal.

Under styrelsemotena, som halls varje manad, diskuteras aktuella
handelser i vart naromrade, kommande aktiviteter och inkomna
synpunkter frAn medlemmarna. Vi i styrelsen tar garna emot
synpunkter och forslag pa aktiviteter eller aktuella fragor att lyfta. Vi
finns ocksa ofta representerade pa vara aktiviteter och hoppas fa
traffa manga av er nu i host!

Sollentunas lokalkrets

Vi ar dver 2000 personer som bryr sig om hur vi behandlar var miljo.
Naturskyddsféreningen Sollentuna ar en lokalkrets kopplad till
Svenska Naturskyddsfdreningen. Vara huvudsakliga mal ar att
informera och vacka opinion om natur- och miljéfragor i Sollentuna
kommun. Vi ar en partipolitiskt oberoende organisation (NGO) som
fungerar som en remissinstans. Med detta menas ar att vi exempelvis
tittar pa detaljplaner och har mojlighet att yttra oss och 6verklaga
beslut rérande miljon och naturen. For att informera och vacka
intresse for natur och miljéfragor ordnar vi ett antal olika aktiviteter
under aret, till exempel kladbytardag, studiebesok och
naturvandringar.



Medlemskap

Vad kostar ett medlemskap?

Ordinarie medlemskap kostar 30 kr/manad eller 360 kr/ar (for dig under
26 ar: 16 kr/manad eller 195 kr/ar).

Familiemedlemskap for alla i hushallet kostar 35 kr/manad eller 420
kr/ar.

Vill du hjalpa till?

Om du &r intresserad av att engagera dig i Sollentuna lokalkrets far du
garna kontakta oss via e-post, Facebook eller soka upp oss pa vara
aktiviteter. Tillsammans kan vi géra mer!

Kontaktvagar

E-POST: sollentuna@naturskyddsforeningen.se
WEBB: sollentuna.naturskyddsforeningen.se
FACEBOOK: Naturskyddsféreningen i Sollentuna
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